WER WIR SIND + Wie wir unsere Realitat erschaffen

Wir sind multidimensionale Wesen — Unser essenzielles Selbst schwingt in den

5 Schopfungsfrequenzen, die wir Freude,
Liebe, Mitgefiihl, Balance und Mut nennen.
& Es verfugt Gber spezielle Talente / Fahigkeiten.
Unser ,Hoherer Verstand® - kennt unseren gesamten Inkarnationsplan, inkl.
der Lebensthemen, die wir erforschen wollen. Er
sendet Impulse, die wir als Ideen, Inspiration und
N Begeisterung erleben.
Unser Gehirn - empfangt diese Impulse. Uber Driisen und Neuro-
transmitter findet eine Verarbeitung und Weiter-
leitung dieser Impulse statt.
N
Unser Verstand - filtert die Wahrnehmung dieser Impulse durch
sein Glaubenssystem, bestehend aus bewussten
u. unbewussten Glaubenssatzen, die Uibernommen wurden,
it oder auf Erfahrungen aus der Vergangenheit beruhen.
-
Unsere Realitat - nehmen wir gemaR dieser Glaubensmuster war (wir
sehen nur, was wir fur méglich halten). Allein durch
Gedanken und Gefiihle erschaffen wir unsere Realitét.
r Die Physische Realitat ist nur ein Spiegel unseres Inneren.

Wahl (Gedanke+Gefiihl) + Fokussieren der Wahl + Aktion = Physische Manifestation



